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Der integrative ,0One health”-Ansatz

Gesundheit
von Menschen

One Health Definition

Integratives Management von gesundheitlichen Risiken
Gleichzeitige Betrachtung von 5 Komponenten
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Gesundheit Klima,

von Tieren Umweltschutz
(Boden, Wasser,
Luft)
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Lebensmittel-
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Internationaler
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Zusammenhang Human- und Veterinarmedizin

der Infektionskrankheiten
beim Menschen kommen 75 %
von Tieren.
der neuauftretenden
Infektionskrankheiten

haben einen tierischen
Ursprung.
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neue menschliche
Krankheiten treten
jedes Jahr auf. Drei
davon kommen
von Tieren.

Beispiele , klassischer™ Zoonosen

Bedingt durch Bakterien

Borreliose, Brucellose, Leptospirose, Listeriose,
Milzbrand, Pest, Rotlauf, Salmonellose,
Tuberkulose

Bedingt durch Pilze
Trichophytie
Bedingt durch Parasiten

Babesiose, Chagas-Krankheit, Encephalitis,
Leishmaniose, Malaria, Toxoplamose, Bilharziose,
Bandwurmerkrankungen, Schlafkrankheit

Bedingt durch Arthropoden
Raude, Kratze

Bedingt durch Prionen

BSE

Bedingt durch Viren

Gelbfieber, MKS, Schweinegrippe, Vogelgrippe,
Tollwut, Dengue, Ebola, SARS, MERS, Covid-19, ?
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... und dazu der Klimawandel
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Vulnerability factors

¢ Demographic

* Geographical

¢ Biological factors & health status
* Sociopolitical

* Socioeconomic

¢ Health system capacity

¢ Gender & equity

Climate-related hazards
* Extreme weather events
* Heat

¢ Sea level rise

* Air pollution

 Vector distribution & ecology
* Water scarcity

* Reduced food production

Exposure

* People & communities
® Health workforce

e |nfrastructure

* Energy systems

o Water systems

* Food systems

* Health systems
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Injury and mortality Heat-related

weather events

Respiratory Water-borne diseases
from extreme illness illness and other water-related
health impacts

Health outcomes
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Zoonoses Vector-borne Malnutrition ~ Noncommunicable
diseases and food-borne  diseases (NCDs)
diseases

Health systems
& facilities

Mental and Impacts on Effects on
psychosocial health care health systems
health facilities



... und die Rolle der Biodiversitat

BIODIVERSITY'S CONTRIBUTION
TO GOOD HEALTH AND WELL-BEING
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Neue Arzneimittel:

Jede ausgestorbene Art kdnnte ein neues Arzneimittel (gewesen)
sein — 17 von 21 Antibiotika-Klassen sind Naturstoffe

Hygiene:

Beitrag zu sauberem Wasser und reiner Luft

Ausbreitung von Infektionserkrankungen:

Invasive Arten; Flora (neue Allergene), Fauna (neue Krankheiten)

Mentale Gesundheit:
Je weniger Naturerlebnis, desto mehr depressive Erkrankungen



Fazit

0 »,Es ist nicht die stdrkste Spezies, die liberlebt, auch
’ s nicht die intelligenteste, es ist diejenige, die sich dem
Wandel am ehesten anpassen kann"

Traditionelle Medizin

Physische NaChhaItige 4 i Vielfalt an
[Tl Entwicklung 2 Okosysteme [RIECEEUEIEY

4 Wirku ngen
- i i .
Biomedizin fur GesundhEIt Infektionskrankheiten

und Pharmazie

Charles Darwin




Herzlichen Dank!
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